in den Sommerferien 2017

/

fiir Kinder und Jugendliche

auf der TCBhAnlage

+Training jeweils zwei
Stunden vormittags von
10 bis 12 Uhr

und nachmittags von
14 bis 16 Uhr

Mittagspause von
12 bis 14 Uhr
inklusive Mittagessen

200,- EUR pro Person

inklusive Mittagessen

Termine

1. Tenniscamp
vom 31.07. bis 04.08.2017

_ erste Sommerferienwoche

P T@nniscamp

tiuoprea72@gmail.com
' bei Laurentiu

Programm und Lerninhalle

Montag:

Montag vormittag: Grundschlage - Vorhand/Rickhand/
Rickhand Slice/Auf- und Riickschlag

Montag nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele

Dienstag:
Dienstag vormittag: Grundschlédge und Angriffsball
Dienstag nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele

Mittwoch:

Mittwoch vormittag: Volley / Schmetterball / Angriffsball /
Surv and Volley

Mittwoch nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele

Donnerstag:

Donnerstag vormittag: Doppel / Taktik / Spiel
Donnerstag nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele
Doppel

Freitag:
Freitag vormittag: Turnier - Einzel
Freitag nachmittag: Turnier - Einzel

Ich freue mich auf EUCH!

Euer Laurentiu



